
Verzorgingsproducten 
controleren


Handmatig

Merken kunnen heel groot ‘natuurlijk' op hun producten zetten terwijl er maar één ingrediënt 
natuurlijk is. Het is veel betrouwbaarder om te kijken naar keurmerken. Als er één van de 
volgende keurmerken op het product staat is het gegarandeerd een natuurlijk product.  

Heeft een product geen keurmerk? Dan kun je ook de ingrediëntenlijst controleren op de 
aanwezigheid van een van deze stoffen:


- Siliconen: namen eindigen op -cone, -conol of -siloxane 
- Parabenen: namen eindigen op -paraben 
- Afkortingen zoals: PEG, DEA, EDTA, MEA, TEA, CL, SLS, SLES, ALES 
- Aluminum chlorohydrate 
- Petrolatum, petroleum, paraffinum 

Met je telefoon

Apps die je kunt gebruiken om heel gemakkelijk de ingrediëntenlijst op een product te 
scannen:


- Beat the microbead 
- INCI Beauty 
- Think dirty 

E: info@groengraag.nl

W: www.groengraag.nl
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